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SZECHENYI

A palyazati felhivas kodszama és cime: EFOP-1.8.19-17 koédszamu ,Az alapellatds és
népegészségiigy rendszerének atfogé fejlesztése — népegészségligy helyi kapacitas fejlesztése"

Projekt azonosité szama: EFOP-1.8.19-17-2017-00037

Projekt cime: EGESZSEGFEJLESZTESI IRODA LETREHOZASA A NYIREGYHAZI JARASBAN
A projekt kezdete: 2018.03.01.

A projekt fizikai zarasdnak napja: 2020.04.30.

A projekt 6sszkoltsége 89.772.962- Ft.

A tamogatas mértéke 100%, 6sszege 89.772.962- Ft.

A projekt célja az érintett jarasokban él6k életmindségének javitasa, a népegészségiigyi
eredménymutatok pozitiv iranyba t6rténd eldmozditasa, els6sorban a primer prevencidés funkcick
fokozasa, a lakossag egészségtudatossaganak novelése.

Az lrodak és a mikodtetett programsorozat alapvetd céljai:
« asziv-érrendszeri, daganatos megbetegedések prevencidjanak tdmogatasa,
* az egészséget meghatarozo életmaod,
e az egészségmagatartast befolyasold szokasok, attitlidok javitasa,
e ajarasi lakossag egészségtudatossaganak novelése, életmindségének javitasa.

Elért célok, szamszeriisitheté adatok és indikatorok

* Alakossag bevonasaval sikerilt egy egészségtudatos kdzdsséget létrehozni, ezaltal a programban
részt vevik egészségi allapota, életminésége javult, a betegségek incidencidja cstkkent.

e A jaras esetében a t6bb, mint kétéves tdmogatasi idészakban 187 féle program valosult meg,
kéztik mozgasprogramok, taplalkozasi, tanacsadasi valamint egészségi allapotot felmérd
alkalmak, életmodvaltast 6szténzé klubfoglalkozasok, mentalis egészségfejlesziési alkaimak.

« Nyiregyhaza Jarasban Kkorszerli szlirbvizsgdlatok kerlltek bevezetésre, ezaltal nétt a
sziirbvizsgalatokon megjelentek szama.

o Az egészségfejlesztd és betegség megeldzé programokban résztvevé személyek szama 24731 6.

¢ Az EFI altal, vagy kozremiikddésével megvaldsitott életmodvaltast elésegitd programokon
résztvevd kliensek szama 8616 6, melybd! legalabb 6 alkalommal visszatérd kliensek szama 6531
f6.

A projekt f6bb tevékenységei:

+ Felgjitas

+ Eszkbzbeszerzés

» Programok - rendezvények

o Tajekoztatas és nyilvanossag biztositasa

+ Projektmenedzsment és EF! lrodak mikddtetése

Projekt elszamolhaté koltségei

s Projekt elékészités: 400 000,- Ft

o Szakmai megvaldsitas koéltségei: 73 243 124,- Ft

o Beruhazashoz kapcsolodé koéltségek (eszkdzbeszerzés): 8 867.172,- Ft
e Projektmenedzsment koltsege: 6 814 920, -Ft

o Tartalék: 447 746,- Ft



