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Lezarult a Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Korhazak és Egyetemi Oktatokdrhaz ,Az alapellatas és
népegészségligy rendszerének atfogo fejlesztése — népegészseégiigy helyi kapacitas fejlesztése”
ciml EFOP-1.8.19-17 azonositd szamu, Egészségfejlesztési Irodak felallitasat és miikédtetését célzo
palyazat, hat Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei jarasban. A tamogatas keretésszege t6bb mint fél
milliard, azaz kézel 540 millio Ft volt. Az Irodak -egyenként- a miikdéslik 26 honapjaban kézel 90
millié forintos vissza nem téritends, 100%-0s tamogatasi intenzitasu keretdsszeggel mikddtek, mely
lamogatasbol megvaldsitott prevencios munkat a projekt a Széchenyi 2020 program Keretében
valdsitotta meg, eurdpai unios tamogatas segitségével. Az Irodak és a miikddtetett programsorozat
alapvetsé céljai a sziv-érrendszeri, daganatos megbetegedések prevencidjanak tamogatasa, az
egészséget meghatarozo életmdd, illetve az egészségmagatartast befolyasolé szokdsok, attitiiddk
javitasa és a jarasi lakossag egészségtudatossaganak névelése volt.

Az Egészségfejlesztési Iroda a Szabolcs-Szatméar-Bereg Megyei Kérhazak és Egyetemi Oktatdkdrhaz
égisze alatt, a Széchenyi 2020 program keretében megvalositott projektmunkéat azzal az elhatarozassal
kezdte meg, hogy miikbdése soran igyekszik olyan jol szervezett programokat palettajara tenni, amely
kiemelkedden hasznos a lakossag szdméra.

Tovébbi célja és mikédésének elsédleges mozgatd rugdja volt, hogy elérje - mint a Megyei Kérhaz
(SZSZBMK) Uj, addig nem ismert intézményi halézata-, hogy eredményes, hatékony, fenntarthat6 és a
jov6ben a prevencidban nélkilézhetetlen hélézatta néje ki magat a Vasarosnaményi jarasban és a
megyében egyarant.

A fejlesztés eredményeként - az elnyert 89,77 millié forintbol-, az Egészségfejlesztési Iroda létrehozasa
a Vasarosnaményi Jardsban nevii, EFOP-1.8.19-17-2017-00027 projekt k6du program keretében a
kétéves tdmogatési id6szakban kdzel 74 program és 943 program alkalom valésult meg a
Vasérosnaményi jardsban. A programok két részre oszthatok, az egyik egy programsorozat, mely
életmodvaltoztatasra 6sztondzte és/vagy a mar pozitiv életmodot folytatok esetében a megerdsitéseében
kivant segiteni a lakossagnak. Eletmédvéltdsban segité programsorozaton részt vettek szdma a
Vasarosnaményi jarasban 1937 f6. A masik tipusu program, a betegségmegel6z6 és egészségfejlesztdé
programcsomag, melyek prevencios hatast kivant elérni. A programtipuson részt vettek szama
minddsszesen, a megvaldsitasi idészakban a Vasarosnaményi jarasban 9473 f6. A megvalositott
programokkal az érintett jaras mind a 28 teleplilésére eljutottak az EFl szakmai megvaldsité kollégai.

A kétéves programmal az Iroda a beruhdzasnak kdszénhetéen elérte a fent részletezett célkitlizését,
ennek eredményeképp az SZSZBMK (projektgazda) vezetésége 2020. majus 1-t6l tovabb mikddteti az
Egészségfejlesztési Irodakat az érintett megyei jardsok lakossaganak nagy Orémére és
megelégedésére, a korabban kialakitott 24 Uj allashely megtartasaval és fenntartasaval.

Tovabbi informacio kérhet6:

EGESZSEGFEJLESZTESI IRODA — Vasarosnaményi Jaras

Telefon: +36/45-570-770/305 mellék

E-mail: efi.vasarosnameny@szszbmk.hu

* Xk
* *
* *
* *

* gk

MMl BEFEKTETES A JOVOBE

SZECHENYI @



