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a Conferintd Profesionald

Developing common health infrastructure in Carei and Fehérgyarmat

- HURO /1101/032/2.4.1 -

A Talalkoz6 megrendezésének idépontja: 2013. 11. 21-22-23. — Data intalnirii: 21-22-23, 11.
2013.

A Talalkozé megrendezésének helyszine: Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Kérhazak és

Egyetemi Oktatékérhiz, Fehérgyarmati kérhaz és gyogyfiirdé Rehabiliticis Koézpont
(4900 Fehérgyarmat, Damjanich u. 1., GPS: N 47.9956311202°, E 22.5126754561°) —

Locatia intlnirii: Spitalele din judetul Szabolcs-Szatmar-Bereg si Spitalul Universitar,

Spitalul si Centrul Spa din Fehergyarmat (locatie: 4900 Fehergyarmat, str. Damjanich 1.)

1. nap - Prima zi:

Dimineta la ora 8 au sosit invitatii la cazare, au depus bagajele in ,,Székely Fogadd” la
Tunyogmatolcs. La 8:30 au sosit in Centrul de Recuperare a Spitalului din Fehérgyarmat,
unde au luat micul dejun §i a urmat o mici discutie despre programul a 4-a intilnirii. La
aceastd micd discutie s-au imprtit tricourile de proiect la angajatii care nu au participat la
Intélnirea anterioard. S-au organizat grupele de lucru astfel incat in fiecare grupd si fie un
traducétor, apoi partenerii roméni s-au schimbat in echipament de spital, si au participat atét
In vizualizarea cét si in efectuarea tratamentelor cu acordul dat de pacienti, ludnd cont si de

drepturile pacientilor.
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A ,, Developing common health infrastructure in Carei and Fehérgyarmat” c. projekt a
Magyarorszég-Roménia Hataron Atnytilé Egyuttmikodési Program 2007-2013 keretében valésul meg (www.huro-che.eu), az Eurdpai Uni6
témogatasaval, az Europai Regionalis Fejlesztési Alap, valamint Magyarorszag €s Romania tarsfinanszirozasaval. A program célja kozelebb
hozni egymashoz a hatarmenti térségben ¢16 embereket, kozosségeket és gazdasagi szerepldket az egyitimiikodésbe bevont térség kozos
fejlesztésének elosegitése érdekében, a hatarment] térség alapvets erdsségeire épitve.

Jelen programterv tartalma nem feltétlentl titkrdzi az Eurdpai Unié hivatalos allaspontjat.
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www.hungary-romania-cbc.cu
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8.00 orakor a vendégek megérkeztek a szallasra, elhelyezték csomagjaikat a tunyogmatolcsi
Székely Fogadoban. Fél kilenckor érkeztek meg a fehérgyarmati kérhaz Rehabiliticids
Kézpontjaba, ahol kavézas és reggeli utan sor keriilt egy rovid megbeszélésre a 4. szakmai
taldlkoz6 részleteit illetden. A megbeszélésen kiosztisra keriilt minden olyan résztvevd
szamdra a projektpold, akik az el6z8 alkalommal nem tudtak a talalkozon részt venni.
Kialakitasra kertiltek a munkacsoportok olyan szisztéma szerint, hogy a magyarul nem tudé
roman szakemberek egy csoportba keriiljenek, s ezéltal egy f& tudta biztositani szamukra a
tolmécsolast.

A megbeszélést kovetden a roman szakemberek is 4tSltéztek munkaruhaba, és részt vettek a

kezeléseken, kezelésekben, nem sértvén a betegjogokat, a betegek beleegyezésével.

La ora 13:30 au luat masa impreuni angajatii a celor doui spitale.Dupa care a urmat discutii
si concluzii in Centrul de Recuperare despre activitatea din prima zii.

13.30 6rakor a korhaz ebédldjében kozos ebéden vettek részt a két kérhaz munkatrsai. Ezt
kovetden a Rehabilitdcios Kozpontban értékelték a napi munkat, osztottak meg egymassal a

tapasztalatokat.

Domnul doctor Gheorghitad Gabriel impreuni cu kinetoterapeuta principald(pentru traducere)
a participat la consultatiile de reabilitare pe compartimentul ambulator a  doctorului
Keszthelyi Istvan. A observat ci la bolnavii cu traumatisme, radiografiile sunt mai dese in
Spitalul Fehergyarmat in perioada de vindecare. Atmosfera este mult mai relaxati. A vizitat si
compartimentul de urgents, unde pacientul este mai bine tratat decat in Roménia, deoarece
spitalul Fehergyarmat are 16 patul in schimb in Carei sunt doar 4 paturi. Aici este si camers
pentru detoxifiere. A vizitat si partea de imaginistica si a depistat ca spitalul Carei are ecograf
mai performant, aparatul de endoscopie este la fel de performant, radiografia este digitalizati
si au si aparat CT. In Ungaria birocratia este computerizati iar in Carei inci se lucreazi sicu

registre.

Eurépai Unié

Eurdpai Regiondlis Fejlesztést Alap
Uniunea Europeani

Fondul European de Dezvoltare Regionala

. A ,, Developing common health infrastructure in Carei and Fehérgyarmat” ¢. projekt a
Magyarorszég-Romania Hatiron Atnyilé Egytttmiikodési Program 2007-2013 keretében valésul meg (www.huro-cbe.eu), az Burépai Uni6
tamogatasaval, az Eurépai Regiondlis Fejlesztési Alap, valamint Magyarorszag és Roménia térsfinanszirozasaval, A program célja kozelebb
hozni egymashoz a hatdrmenti térségben €16 embereket, kdzosségeket és gazdasagi szerepl6ket az egyiittimikodésbe bevont térség kozos
fejlesztésének eldsegitése érdekében, a hatarmenti térség alapvetd erdsségeire épitve.

Jelen programterv tartalma nem feltétlenil titkrozi az Eurdpai Unié hivatalos allaspontjat.
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Dr. Gheorghitd Gabriel a vezetd gyogytornasszal (tolmécsolés miatt) részt vett Keszthelyi
Istvan mellett a rehabilitacios jardbeteg-szakrendelésen. Azt tapasztalta, hogy a traumds
betegeknél a gydgyuldsi id6szakban t6bbszor késziil rontgenfelvétel Magyarorszagon. Sokkal
nyugodtabb a 1égkor. A siirgésségi részlegen is volt, ahol sokkal jobban van a beteg ellatva.
Fehérgyarmaton 16 4gy van, Nagykarolyban 4 &gy. Itt van detoxikald rész. Meglatogatta az
UH-os részleget is, azt tapasztalta, hogy Nagykarolyban performansabb a gépellatas. Hasonld
modern endoszképos géppel rendelkezik Nagykaroly, Fehérgyarmaton viszont van CT, és
digitalis rontgen, amelyekkel Nagykéroly egyelére nem rendelkezik. Magyarorszagon a
komputerizalds miatt kevesebb az adminisztricié, mig Romanidban komputeren is, és

regiszteren is dolgoznak.

Din punct de vedere a kinetoterapiei partenerii din Carei au sesizat ci personalul din Ungaria
poate sd ocupe mai mult timp cu un pacient deorece sunt mai multi angajati.

Gyogytorna kapesin a nagykérolyi partner tapasztalata, hogy sokkal t5bb idét Iehet
foglalkozni egy beteggel, mert t5bb alkalmazottja van a fehérgyarmati korhaznak.

De luni se introduce gimnastica in grup si in spitalul Carei dupd concluzii luate de la
partenerii.
Heétfdt6] Nagykarolyban is bevezetésre keriil a csoportos gyogytorna az elmilt taldlkozén

tapasztaltak alapjan.

Un grup a cunoscut documentarea si arhivarea a sectiilor.

Egy csoport megismerte a fekvObeteg osztalyok dokumentalasi, archivalasi rendszerét.

2. nap: (A doua zi)

Doamna doctor Botlinger Gyongyi Maria a vizitat sectia de interne unde a discutat cu medicul
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. A ,, Developing common health infrastructure in Carei and Fehérgyarmat” ¢. projekt a
Magyarorszag-Roménia Hatéron Atnyalé Egytittmitkddési Program 2007-2013 keretében valosul meg (www.huro-cbc.eu), az Eurépai Uni6
tamogataséaval, az Eurépai Regionalis Fejlesztési Alap, valamint Magyarorszég és Roménia tarsfinanszirozasaval. A program célja kozelebb
hozni egyméshoz a hatdrmenti térségben 616 embereket, kozosségeket és gazdasagi szerepléket az egyiittmitkodésbe bevont térség kbzos
fejlesztésének eldsegitése érdekében, a hatarmenti térség alapvetd erésségeire épitve.
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primar internist despre internarea pacientiilor la sectia de Reabilitare. A observat ca sectia e
mai dezvoltatd au 50 de paturi si din punct de vedere a administririi este mult mai organizat.
Administrarea medicamentelor este atributia asistentei. in Romania transfuzia este aplicatd de
asistenti iar in Fehergyarmat de medici.

Dr. Botlinger Gyongyi Maria szakmailag jart a belgyogyaszati osztalyon, ahol az
osztalyvezetd fOorvossal konzultdlta meg a Rehabiliticios Kozpontba torténd utalds
rendszerét. Megdllapitotta, hogy Fehérgyarmaton az osztaly tobb aggyal rendelkezik,
gordiilékenyebb az ellatss. Az adminisziréciés tevékenység intézményi szinten szervezettebb.
A gyogyszer adagolds is kiilon névér feladata Fehérgyarmaton. Romaniaban az apolo koti be

a transzfuziét, Fehérgyarmaton az orvos.

Grupa care a asistat la hidrokinetoterapie au sesizat ci se efectuazi in grup 30 de minute si
dup programare. {i face plicere bolnavilor gimnastica Tn apa dovedint c& piscina a fost plina.

A vizi tornén résztvevOk azt allapitottdk meg, hogy ez a torna ugyancsak csoportos,
el6jegyzés alapjan torténik. Szervezett, egy torna ideje 30 perc. Nagyon szeretik a betegek ezt

a kezelést, ezt jelzi, hogy tele volt a medence.

Elongatia in api este foarte eficientd din punct de vedere a deficientelor coloanei vertebrale.

Nagyon hasznosnak és fontosnak talalték a stlyfiirdSt a hatgerine probléméak szempontjabol.

Specialistii romani au petrecut mai mult timp pe sectii cu pacienti: fracturd de coloana
cervical, hemiplegic §i traumatisme ale coloanei vertebrale.

A romén szakemberek a mai nap folyaman a tevékenységiik nagy részét inkabb az osztalyos
munka jelentette, t6bb betegen dolgoztak, pl. egy csigolyatdréses, hemiplégids és egy
hatgerincsériilt betegnél.

In Centrul de Recuperare a comparat evolufia pacientilor de acum doua sdptdmani si pand

acum. Pacientul amputat acum dou# saptimani deja umbli cu protezi, care este un lucru
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. A ,, Developing common health infrastructure in Carei and Fehérgyarmat” c. projekt a
Magyarorszag-Roménia Hatéron Atnyalé Egytttmitkddési Program 2007-2013 keretében valésul meg (www.huro-cbe.eu), az Eurépai Unié
tamogataséaval, az Eurdpai Regionalis Fejlesztési Alap, valamint Magyarorszag és Roménia tarsfinanszirozésaval. A program célja kozelebb
hozni egyméshoz a hatarmenti térségben é16 embereket, kozosségeket és gazdasagi szereplSket az egyiittmitkodésbe bevont térség kozos
fejlesztésének eldsegitése érdekében, a hatarmenti térség alapvetd erésségeire épitve.
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adorabil pentru ci in Ungaria este finantat de Casa de Asigurir foarte rapid comparativ cu
Roménia unde pacientul plateste o mare parte si timpul de asteptare este lungé. La un pacient
cu amputatie proteza in sine ajuta starea psihici a pacientului si se simte un om intreg, de
aceea este foarte important s& obtina cét mai repede proteza.

A Rehabilitdciés Koézpont fekvébeteg szintjein osszehasonlitottak az el6z6 alkalommal
megtekintett betegek fejlédését. Az amputélt beteg mér protézissel jar, holott bé 2 héttel
ezel6tt tortént az amputalds, amely irdnt csodalatukat fejezték ki tobbek kozott azért is, mert
Magyarorszagon biztosithat6 finanszirozéssal a protézis, nem kell sokat varni r4. Romanigban
sokat kell varni egy protézisra, és nagyrészét a betegnek kell kifizetnie. A protézis egy
amputalt betegnél a pszichés allapotat is javitja, és majdnem egész embernek érzi magat ezért

j6, hogy minél hamarabb megkapja a beteg a protézist..

Colegii maseuri au participat in activitatea specialistilor din Fehergyarmat atit in baza de
tratament cat i pe sectii.
A masszér kollégdk besegitettek a fehérgyarmati szakembereknek, &s mind a

kezelShelyiségekben, mind az osztalyon részt vettek az aktivizalasban.

3. nap (A treia zi) :
Discutii despre protocoale descrise.

A magyar partner irasbeli protokolljainak tanulményozésa tortént.
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hozni egymdshoz a hatarmenti térségben €16 embereket, kozosségeket és gazdasagi szerepl6ket az egyiittmitkodésbe bevont térség kozos
fejlesztésének eldsegitése érdekében, a hatarmenti térség alapvet6 erfsségeire épitve.

Jelen programterv tartalma nem feltétlenl tikrozi az Eurdpai Unié hivatalos allaspontjat.

www.huro-cbe.eu

www.hungary-romania-cbe.eu



